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KONRAD POSTAWA

Oszczedzanie energii

Jak sprawic, by bateria tak szybko
sie nie roztadowywata?

INTERMEDIA

warsztaty komputerowe
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Plan warsztatow

* Typy baterii w telefonach i laptopach

O tym jakie ogniwa znajduja sie w naszych urzadzenia, jak dobiera¢ baterie oraz
jakie sg ich parametry.

= Fakty i mity
Rozwieje kilka najpopularniejszych mitow dotyczgcych baterii. | by¢ moze
odpowiem na pytania o mity nie zawarte w zestawieniu.

= Co szkodzi baterii, a co wydtuza jej zywnosc?
Dobre praktyki dotyczgce uzywania, tadowania i przechowywania baterii. Tak by
byty wydajne przez lata.

= Co zuzywa baterie i jak temu zapobiec?
Jak poprawi¢ wydajnos¢ telefonow i jak wydtuzy¢ czas pracy na baterii. Kilka
praktycznych rad.

= Jak to wyglada w laptopach?

Powiem, co mozemy zrobié, by bateria w naszych laptopach wystarczyta na dtuze;j.



Typy baterii




Jakie mamy typy baterii?

Z tym bywa roznie w zaleznosci od producenta.

Niklowo-kadmowe — s3 duzych rozmiarow, maja
niewielkg pojemnosc i krotkg zywotnosc.
Cynkowo-powietrzne — sg ciezkie i niezbyt
Zywotne.

Niklowo-wodorkowe — lepsze od pozostatych, ale
i tak mato wydajne.

Litowo-jonowe — obecnie najczesciej spotykane.
Litowo-polimerowe — najnowsze i najbardzie;
wydajne ogniwa.




Parametry baterii

Na co warto zwrocic¢ uwage?

Oczywiscie wybierajgc baterie do telefonu
musimy zwroci¢ uwage na typ. Tego nie mozemy
zmieniac!

Napiecie baterii takze musi pozostac¢ bez zmian.
Zwykle jest to 3,7V. Zmiana tego parametru moze
uszkodzi¢ smartfon.

Wazna jest takze pojemnosc czyli rozsgdna
bateria powinna mie¢ minimum 2500mAh.






Rozprawiamy sie z mitami

A jest ich troszke, jesli chodzi o baterie.

MIT 1 — baterie w telefonie
trzeba roztadowac i tadowac
do petna, bo inaczej straci
pojemnosc.

Kiedys tak byto z bateriami
niklowo-kadmowymi (teraz
nielegalne w Europie).
Obecne baterie litowo-
pollmerowe nie majg efektu




Rozprawiamy sie z mitami

A jest ich troszke, jesli chodzi o baterie.

MIT 2 — nowg baterie trzeba sformatowag, by
miata petng pojemnosc.

Baterii sie nie formatuje, tylko raczej formuje.
Nowoczesne baterie osiggajg petnie sprawnosci
po kilku cyklach tadowania, nie ma tu znaczenia
czy tylko dotadowujemy, czy tadujemy do petna.
Choc¢ dobrze jest wykonac 2-3 petne cykle pracy
baterii.



Rozprawiamy sie z mitami

A jest ich troszke, jesli chodzi o baterie.

MIT 3 — nie ma znaczenia jakiej

tadowarki uzyjemy. Byle by wtyczka
pasowata.

tadowarka ma znaczenie.
Oczywiscie zawsze natadujemy
baterie, ale albo bedziemy tadowali
ja 3-4 godziny, albo natadujemy w
normalnym czasie 1,5h, ale bardzo
. rozgrzeje sie telefon. Wazne by

B + tadowarka miata odpowiednie
napiecie od 0,8A do 1,5A.




Rozprawiamy sie z mitami

A jest ich troszke, jesli chodzi o baterie.

MIT 4 - odiacz telefon gdy nataduje sie do 100%,
bo inaczej bateria sie przetaduje i wybuchnie.

To absolutnie niemozliwe. Nowoczesne telefony
odtaczajg funkcje tadowania gdy bateria osiggnie
100%. Nie ma mozliwosci przetadowania.




Co szkodzi baterii, a co wydtuza jej

ZYywnosc?




Smartfon vs komputer

W tej chwili granica zaczyna sie zacierac.

Obecnie smartfon stuzy do dzwonienia, sms-
owania, korzystania z Internetu, ma takze radio,
dyktafon, aparat fotograficzny, nawigacje GPS,
kilka systemow fgcznosci. Pozwala takze na
stuchanie muzyki, ogladanie filmow, a nawet
telewizji. Jest wiec bardziej komputerem niz
telefonem. =




. Roztadowywanie do 0% - takie dziatanie

powoduje szybsze zuzycie baterii zwigzane z
koniecznoscig , brutalniejszego” tadowania.

. tadowania do 100% - tak to tez jest

niewskazane. Badania pokazuja, ze bateria
tadowana do 90-95% dtuzej zachowuje swoj3
wydajnos¢ (w skali 2-3 lat).

. Pracy w ekstremalnych temperaturach -

innych niz 20-30°C, szczegdlnie nie lubig
mrozu i pracy powyzej 35°C.



Co lubi bateria?

1. Czeste dotadowywanie od 40 do 85% - to
sprawia, ze bateria mniej sie nagrzewa i jest
wydajniejsza.

2. Wyjmowanie smartfona z etui/pokrowca -

na czas tadowania wyciggamy telefon by sie
nie przegrzewat.

3. Powolne tadowanie - nizsze napiecie
tadowania jest zdrowsze dla baterii.

4. Jesli nie uzywamy telefonu - zostawiamy go z
natadowang baterig, bo nigdy nie wiadomo
kiedy bedzie nam potrzebny.




Co zuzywa baterie i jak temu

zapobiec?




Co zuzywa naszg baterie?

To, co potrzebuje najwiecej energii.

Ekran — bo jest duzy, jasny wyswietla obraz w
czasie rzeczywistym.

Procesor — bo obliczenia wymagajg duzo pradu.

Sie¢ komodrkowa — bo wymusza state potgczenie z
nadajnikami.

Aplikacje dziatajgce w tle np. synchronizacja,
budzik, rozpoznawanie mowy, zyroskop itp.




Krok | — Ekran

Co mozna z nim zrobic?

Ekranu nie zamienimy na inny, bardziej energooszczedny,
wiec musimy jakos radzic¢ sobie z tym co dat nam
producent sprzetu.

Jasnos¢ — ustawiamy jasnos¢ automatyczng lub z braku
takiej opcji mozemy nieco jasnosS¢ zmniejszyc.
Ustawienia > Wyswietlacz > Poziom jasnosci

Tapeta — tak tapeta moze nam pomaédc. W nowoczesnych
ekranach kolor czarny oznacza, ze ekran w tym miejscu
nie swieci, a jak nie swieci to zuzywa mniej prgdu. Czyli
ciemna tapeta jest energooszczedna.




Krok Il — Niepotrzebne funkcje

W smartfonach dziata wiele dziwnych funkcji.

Autoobracanie wymusza, to ze caty czas ‘\
dziata akcelerometr i zyroskop.

Ustawienia > Utatwienia dostepu >
Autoobracanie

Polecenia gtosowe wymuszajg dziatanie
mikrofonu, ktory caty czas stucha
otoczenia.
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0O N Rozpoznawanie twarzy powoduje, ze L)

*2) przednia kamera caty czas musi pracowac. Face ID




Krok Il — Niepotrzebne funkcje

W smartfonach dziata wiele dziwnych funkcji.

NFC, czyli komunikacja zblizeniowa do
przesytania danych lub np. tacenia

telefonem NFC ))

Ustawienia > Sieci i komunikacja>
Wiecej... > NFC

Skanowanie Wi-Fi oraz Bluetooth, ktore
dziata mimo wytgczonej komunikacji.

Ustawienia > Lokalizacja > Skanowanie



Krok 11l - Komunikacja

Wytgczmy to czego nie uzywamy

Bluetooth tu sytuacja wyglgda tak samo, jesli nie
uzywamy tej komunikacji to po prostu wytgczmy

Wi-Fi, jesli nie korzystamy z Internetu to nie ma P
sensu szukac¢ dostepnych sieci lub taczyc¢ sie do N
routera. ?
Sie¢ komdrkowa — jesli nie uzywamy Internetu

mozemy Smiato przetgczy¢ na 2G. Zyskamy wtedy

nieco pradu. Mozemy tez zmieni¢ automatyczne ™,

wyszukiwanie operatora na reczne potaczenie. N

Ustawienia > Sie¢ i komunikacja > Wiecej... >
Ustawienia sieci komodrkowej



Krok IV — Niechciane aplikacje

W smartfonach wiele sie dzieje...

Istnieje mnostwo aplikacje, ktére obcigzajg nasze
telefony i ktore po kryjomu zjadajg prad.

Przyktadowo:

* Facebook, ktory caty czas sledzi nasze zachowania
na stronach WWW.

* Prognoza pogody, co wymaga potgczenia z
Internetem i cyklicznej aktualizacji.

* Licznik krokow, ktory przez caty czas uzywa

{
a :bz) akcelerometr.
* | wiele innych...




Krok V — Oszczedzanie baterii

Czyli sposob na dtuzszg prace smartfona.

Smartfon przez wiekszosc czasu jest uspiony, a
podczas rozmowy, czy zwyktej pracy (przegladanie
stron WWW, SMS-owanie) nie potrzebuje uzywac
100% mocy procesora.

Wit3aczenie ustugi ,,Oszczedzania baterii” spowoduje,
ze smartfon bedzie zuzywat mniej pradu poprzez
ograniczenie uzycia procesora, karty graficznej i
pamieci RAM.

)
O
Ustawienia > Bateria > Oszczedzanie baterii



Jak to wyglada w laptopach?




Bateria w laptopie

To taka sama bateria jak w smartfonie, ale wieksza.

Laptop zuzywa baterie analogicznie do smartfona,
czyli tak samo gtownymi ,,pozeraczami” pradu s3:

 Ekran

* Procesor

e Karta graficza
* Dysk twardy
 Wentylator

Dwa ostatnie elementy, czyli dysk twardy i wentylator
uzywajg duzo pradu, bo caty czas sie kreca.




Jak oszczedzi¢ baterie?

Tu znowu wystarczy kilka prostych trikow.

Zmniejszamy jasnosc ekranu do 60-70%
Wytgczamy Bluetooth

3. Wytgczamy nieuzywang karte sieciowg (mamy
dwie: przewodowg i bezprzewodow3)

4. Wytgczamy podswietlanie klawiatury (jesli je
mamy)

5. Zamieniamy Internet bezprzewodowy na kablowy

A Mozemy takze wytgczy¢ gtosniki, touchpad (jesli
a mamy myszke). To wszystko powinno da¢ dodatkowe
minuty pracy na baterii.



Wytaczamy niepotrzebne aplikacje takie jak:
Skype, Gadu-Gadu, OpenOffice, Kies, iTunes itp.

Mozemy tez wytgczyc¢ niepotrzebne procesy:
Mozilla Maintenance Service, Apple Mobile
Device, Google Update Service, Skype Updater,
Bonjur, Windows CardSpace, iPod Service,
Reader_sl, GoogleDesktop, jusched, Adobe
Gamma Loader, Microsoft Office.

Dobrym pomystem jest przestawienie laptopa w
tryb pracy na baterii, co dodatkowo zmniejszy
moc procesora i karty graficznej, co da kolejne
minuty pracy na baterii.



Co jeszcze mozemy zrobic?

Mozemy jeszcze...

1. Zadbac o odpowiednig temperature pracy, jesli
laptop nie bedzie sie przegrzewat to popracuje na
baterii dtuzej.

2. Raz na dwa tygodnie roztadujmy baterie tak do

5-10% i natadujmy ponownie. To pozwoli na
utrzymanie baterii w dobrej formie.




DZIEKUJE ZA UWAGE
| DO ZOBACZENIA
ZA TYDZIEN
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