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Wizyta studyjna w FAS

11 styczen 2017r.
Witamy w Fundacji Aktywny Senior
Grupa samoksztalceniowa
Inter-Media E+
Reminiscencje 2016 roku

Na poczatek kilka stow wstepu......
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Projekt Erasmus +

Celem projektu jest podniesienie kompetencji
kadry | wolontariuszy, aby mogli wnosi¢ zmiane
jakosciowa w swoich srodowiskach lokalnych
oraz w organizacji. Waznym celem jest
poznanie | zaadoptowanie dobrych praktyk I
wzorcow, technik i metod, ktore sa stosowane
w edukacji osob dorostych.

Zamiarem jest rozwoj i wzmochnienie
kompetencji pracownikow, kadry zarzadzajacej
oraz wolontariuszy. Jednym z elementow jest....
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Europejski Plan Rozwoju Fundac

Fundacja chce zrealizowac ten plan poprzez
uczestnictwo pracownikow i wolontariuszy w
szkoleniach organizowanych przez podmioty
zagraniczne, ktore oprocz oferty przekazywania
wiedzy "twardej" oferujg proces nauki w
srodowisku miedzynarodowym i
miedzykulturowym, gdzie wymiana doswiadczen,
wiedzy i oczekiwan nabedzie innego wymiaru,
niz rutynowe dziatania na poziomie lokalnym,
regionalnym czy krajowym.

@ktymy , - Wspalfinansowany
Senior ROZWOJ KOMPETENCII - MOTOREM ZMIANY Unit Eoropejsioe] Erasmus-+




Europejski Plan Rozwoju Fundac

zwigzany jest z dziataniami w zakresie edukacji osob dojrzatych
takich jak np.
» edukacja podstawowa w zakresie poznawania i wykorzystania
nowych technologii (kompetencje informatyczne)
edukacja jezykowa - komunikacja w jezykach obcych

budowanie nawykow zdrowego sposobu zycia poprzez edukacje
zdrowotng i ruchowg

> edukacja spoteczna i obywatelska poprzez rozwdj wolontariatu osob
dojrzatych

popularyzacja idei "uczenia sie przez cate zycie"

propagowanie upowszechnianie i rozwoj kompetencji osob
dojrzatych
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Grupy samoksztatceniowe

W ramach projektu zawigzaty sie i dziatajg grupy:
> Grupa samoksztatceniowa-Inter-Media E+

> Grupa samoksztatceniowa-Re
> Grupa samoksztatceniowa-Ku
> Grupa samoksztatceniowa-Ku

» Grupa samoksztarceniowa-

Kkodzieto E+
turalni E+

Inarni E+

Gosci Panstwa w tej chwili Grupa
samoksztatceniowa Inter-Media E+
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Inter-Media E+

Inter-Media E+ o sobie w statystykach:
> Data zawigzania/rozpoczecia -18 kwiecien 2016.
> Od tej daty spotykalismy w kazdym miesigcu w
sumie przez 8 miesiecy w 2016 roku.

> W 2016r spotkalismy sie 36 razy (dni) na 2,5
godzinnych lekcjach.

> PrzepracowaliSmy 90 godzin.
» W szkoleniach uczestniczyty 224 osoby.

» Uczestnicy przepracowali 560 osobo/dni.
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Inter-Media E+

Odpowiemy na pytania:
> Dlaczego chcielismy sie uczy¢ sami?
> Jak i gdzie oraz o czym uczylismy sie?
> O czym jeszcze chcemy sie uczyc?
> Dotychczas biegle nauczylismy sie........

» O tym wszystkim opowie Wam nasza
kolezanka trenerka Halina, zapraszam !
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Co dalej zamierzamy?

« Chcemy kontynuowac nasze spotkania w
2017roku.

» W styczniu i lutym zapraszamy we wszystkie
poniedziatki o 10.30 do Sektora3.

» Chetnie skorzystamy z Waszych sugestii co do
tematyki spotkan.

* O licznosci spotkan zadecyduje frekwencja w
styczniu i lutym oraz dostepnosc sali.

« Ukarze sie harmonogram na dysku jak zawsze
.do Zgtaszania swojego uczestnictwa.
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Inter-Media E+

Juz teraz zapraszamy obecnych na mini
wycieczke po stronie :

www.wetransfer.com

Przypomnimy co to takiego i do czego moze
by¢ pomocne? Opracowalismy instrukcje i
kazdy z E+ jq otrzymat.

Zaplanujemy cwiczenia praktyczne z tego
tematu na luty 2017
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Inter-Media E+

Dziekujemy za uwage !

Zachecamy do systematycznego
odwiedzania strony internetowej FAS

www.f-as.pl
Jest tam wiele pozytecznych informacji.
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